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Oppdrag / mandat 
 
Mattilsynet ønsker å få en kunnskapssammenstilling og risikovurdering forbundet med 
konsumegg og ber om svar på følgende spørsmål:  
 

 
• I hvilken grad er forutsetninger lagt til grunn i EFSAs vurdering av konsumegg fra 

2014 relevant for eggproduksjon i Norge? 
 
• Hvilken betydning har faktorer som enzymatisk aktivitet, forekomst og mulighet for 

vekst av sykdomsfremkallende agens og produktødeleggende bakterier (tiden 
mellom og legging og konsum, kjøle- og lagringsforhold) AMR, samt norsk 
forbrukeradferd for mattryggheten. 

 
• Hvor lang tid vil det gå fra egg legges til norske, ikke varmebehandlede / rå egg vil 

medføre en helserisiko forutsatt at eggene er lagret ved maksimum 12°C 
(regelverkskrav til virksomheter). 
 

Mattilsynet skal benytte kunnskapssammenstillingen og risikovurderingen til en eventuell 
tilpasningstekst til/påvirkning av nye endringer i animaliehygieneforskriften, ved å dokumentere 
at norske forhold ikke samsvarer med europeiske forhold.  
 
Bakgrunnsinformasjon 
 
I 2022 tok EU inn en endring i forordning (EF) nr. 853/2004 vedlegg III, som sier at konsumegg 
skal merkes med en holdbarhetsdato som ikke er mer enn 28 dager fra legging. En tilsvarende 
bestemmelse sto tidligere i forordning (EF) nr. 589/2008 (handelsnorm). Denne sistnevnte 
forordningen er ikke en del av EØS-avtalen. For EUs medlemsland var det derfor ingen egentlig 
endring i kravene til holdbarhetsmerking, kravet ble kun flyttet fra en forordning til en annen. For 
Norge sin del innebar det derimot at kravet nå kom i en EØS-relevant forordning, og dermed ble 
bindende. Virksomheter i Norge fikk dermed et nytt krav om maks lengde på holdbarhet på 
konsumegg som er kortere enn den tidligere sedvanen på 35 dager.   
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De nevnte endringene i animaliehygieneforordningen er foreløpig ikke tatt inn i norsk rett. 
 
Norge har Salmonellagaranti for konsumegg. Årlige OK-program dokumenterer svært lav 
prevalens av Salmonella i flokker av eggleggende høner.   
I forbindelse med regelverksutvikling under Europakommisjonen har Norge derfor argumentert 
med at holdbarheten for konsumegg bør være lenger i land med lav prevalens av Salmonella. I 
prinsippet mener Norge at det er produsenten selv som bør bestemme holdbarheten på egg, i 
tråd med praksis for andre produkter. Vi har også argumentert for at vårt nasjonale krav om 
kjøling av konsumegg i hele kjeden bidrar til at holdbarhet på konsumegg forlenges ytterligere.  
Norge har ikke fått gjennomslag for disse synspunktene. Regelverket er derfor det samme i alle 
EU/EØS-land, men Norge jobber sammen med Island for å få en tilpasningstekst på dette 
området.  
Hovedbegrunnelsen fra EU-kommisjonen for ikke å åpne for at produsentene selv skulle vurdere 
holdbarheten, var risikoen for Salmonella Enteritidis i konsumegg, jf. vurdering fra EFSA (EFSA 
Journal 2014;12(7):3782) 
 
Oversendelse av data, rapporter, regelverk mm. 
Relevant informasjon 

• EFSA Journal 2014;12(7):3782: Scientific Opinion on the public health risks of table eggs 
due to deterioration and development of pathogens 

• OK-program Salmonella- frittgående  
 
 
Tidsramme   
Mattilsynet ber om at bestillingen ferdigstilles innen 31.1.2026.  
 
 
Kontaktpersoner i Mattilsynet 

• Randi Edvardsen (randi.edvardsen@mattilsynet.no, tel: 95157735) 
• Cecilie Ruud (cecilie.ruud@mattilsynet.no, tel: 99011252) 
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